Polykleitos - Antik Yunan Heykeltiras

Polykleitos, MO 5. yUzyilda yasamis, antik dionyanin yetistirdigi en biyik Yunan heykeltiraslarindan
biridir. Argoslu olan sanatc¢i, ddnemin en saygin atdlyelerinden birini kurmus; hem eserleriyle hem
de teorik yazilariyla Bati sanatinin temellerini sekillendirmistir. Platon ve Aristoteles gibi filozoflar
tarafindan adi anilan Polykleitos, heykeltirashgr saf bir el sanatinin ¢ok 6tesine tasiyarak onu
matematiksel bir disipline dénUstirmUstir.

Antik kaynaklara goére Polykleitos, Sicyon'lu usta Ageladas'in yaninda yetismistir. Ayni atdlyeden
ctkan Myron ve Pheidias ile birlikte klasik donem heykelciliginin O¢ bUyUk ustasindan biri olarak
kabul edilmektedir. Pheidias bUyuk tanri heykellerinde ve mimari sUslemelerde 6ne cikarken,
Polykleitos &zellikle atletik insan figurini mikemmellestirme yolunda kendine 6zguU bir yol ¢izmistir.

Polykleitos Kimdir ve ideal Oranlarin Kurali Nedir?

Polykleitos'u diger cagdas ustalardan ayiran en temel 6zellidi, insan bedeninin ideal oranlarini
matematiksel bir sistemle tanimlamis olmasidir. Bu sistemi acikladidr teorik yazisina da "Kanon”
adini vermistir. Yazinin kendisi gonUmUze ulasmamis olsa da Galen basta olmak Uzere pek c¢ok
antik yazar bu eserden alintilar yapmistir.

Kanon'a gore guzellik, beden parcalarinin birbirleriyle ve butinle olan sayisal oran iliskisinden
dogar. Parmak, el, 6n kol, kol ve gdvde arasindaki oranlar belirli bir aritmetik uyum icinde olmalidir.
Bu fikir antik dinyada "simetria” kavramiyla karsilanmistir; parcalar arasindaki uyumlu orantisallik
anlamina gelir. Ziddina ise asimetri denir.

Polykleitos yalnizca yazmakla kalmamis, bu kurallart somutlastirmak icin bir heykel de yapmustir.
"Kanon" adiyla da anilan bu heykel, teorinin bronz bir ifadesidir. Sanat tarihinde belki de ilk kez bir



usta hem teorisyen hem de uygulamaci olarak ayni eserde bulusmustur.

Doryphoros: Mizrak Tasiyan Adam

Polykleitos'un en 0nlU eseri olan Doryphoros (Mizrak Tasiyan), MO yaklasik 450-440 yillari arasinda

Uretilmistir. Orijinal bronz eser kaybolmus olsa da onlarca Roma ddnemi mermer kopyasi
gunUmuze ulasmustir; en iyi korunmusu Napoli Ulusal Arkeoloji MUzesi'nde sergilenmektedir.

Heykel, omuzunda mizrak tasiyan geng bir atletin figiront canlandirir. Figir "contrapposto”
ilkesiyle tasarlanmustir: sol bacak adirlik tasirken sad bacak gevsemistir; bunun karsisinda sol omuz
asagida, sad omuz yukaridadir. Bu capraz denge figire hem dinginlik hem de potansiyel hareket
hissi verir. Onceki dénemin sert ve cepheden duran Kuros heykellerinden ne denli farkli oldugu
hemen gbze ¢arpar.

Antik kaynaklar bu heykelin Polykleitos'un Kanon'unu U¢ boyutlu bicimde somutlastirdigin
vurgulamaktadir. Doryphoros yalnizca bir heykel dedil; ayni zamanda yUriyen, nefes alan bir
manifesto niteligi tasir.

Diadumenos: Serit Baglayan Atlet

Polykleitos'un bir diger dnemli eseri Diadumenos (Serit Baglayan)'dur. MO yaklasik 420-410 yillarina
tarihlenen bu heykelde atletizm yarismasinda zafer kazanmis bir genc basina zafer seridini
baglamaktadir. Doryphoros'a kiyasla daha yumusak hatlara sahip olan bu figur, olgunlasmis bir
ustanin elinden ciktigini belli eder.

Orijinali yine bronzdu ve ginUmuUze mermer kopyalar araciligiyla ulasmistir. En iyi bilinen
kopyalardan biri Atina Ulusal Arkeoloji MUzesi'nde, bir digeri New York Metropolitan Sanat
MUzesi'nde bulunmaktadir. Diadumenos, Polykleitos'un insan bedenini salt anatomi olarak degil,
zafer ve onur dolu bir an olarak betimleme kapasitesini gdzler dnine serer.

Hera Heykeli ve Dini Eserleri

Polykleitos yalnizca atletik figurlerle sinirli kalmamustir. Antik kaynaklar, sanatginin Argos Hera
Tapinadi icin devasa bir tanrica heykeli yaptigindan s6z etmektedir. Altin ve fildisinden olusan bu
chryselephantine heykel déneminin en énemli dini yapitlarindan biri sayilmistir. Pausanias gibi
seyyah-yazarlar bu heykeli dvguyle anlatmis olsa da eser ginimuize ulasmamistir.

Bu eserin varldl, Polykleitos'un yalnizca laik atletizm ikonografisiyle dedil, tanrisal temsille de
ilgilendigini ortaya koyar. Pheidias'in Olimpia Zeus'u nasil dini bir basyapit sayiliyorsa, Polykleitos'un
Hera'si da Argos icin ayni simgesel dnemi tasimistir.



Etkisi ve Mirasi

Polykleitos'un sanatsal mirasi yalnizca kendi dénemini dedil, yizyllar boyunca Bati sanatini
etkilemistir. Hellenistik donemde ve ardindan Roma sanatinda pek ¢ok heykeltiras onun oran ve
denge ilkelerini referans almistir. Eserlerinin kopyalari Roma villalarini, hamamlarini ve kamusal
alanlarini sUslemistir.

Roénesans'ta Antik Yunan ideallerine duyulan ilginin yeniden canlanmasiyla Polykleitos tekrar
gundemin merkezine gelmistir. Leonardo da Vinci'nin oran arastirmalari, Michelangelo’nun
heykellerindeki kas yapisi ve denge anlayisinda Kanon'un izleri agik¢a sezilmektedir.

Modern ¢cadda ise Polykleitos, sanat teorisinin dncUsU olarak 6zellikle vurgulanmaktadir. Kurallarini
kaleme alarak sanati  6gretilebilir, tartisilabilir ve gelistirilebilir  bir entelektiel etkinlige
donUstirmuostor.

Sonucg

Polykleitos, MO 5. yuzyilin ortasinda Yunan heykelini yalnizca bir zanaattan degil, ayni zamanda bir
bilimsel ve felsefi disiplin olarak yeniden tanimlamistir. Doryphoros ve Diadumenos gibi
basyapitlari, insan bedeninin mikemmelligini yakalamak icin olusturdugu matematiksel Kanon ile
birlesince sanat tarihinin en bitinsel programlarindan birini ortaya koymustur. Eserlerin orijinalleri
yOzylllar icinde yok olmus olsa da biraktidi fikirler ve kopyalar araciidiyla Polykleitos, antik cagdan
modern zamana uzanan képrindn en sadlam taslarindan biri olmaya devam etmektedir.

Kaynak Url: https://www.heykel.org/anit/polykleitos-antik-yunan-heykeltiras/
Atdlye: Heykel.org - Yayin Tarihi: 2026-06-28 20:05:07 - Pdf Tarihi: 12/11/2026


https://www.heykel.org/anit/polykleitos-antik-yunan-heykeltiras/
https://www.heykel.org

